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Association pour la Seine-Maritime et I'Eure, des enfants atteints de leucémie ou de tumeur cancéreuse (loi 1901)

A LA UNE

Le rallye aérien,

la téte dans les étoiles

Du 26 juin au 4 juillet, 4 enfants suivis dans
le service oncologie pédiatrique ont réalisé un
incroyable voyage : un projet des pilotes de
I'Aéroclub Rouen Normandie qui soutiennent

I'Association
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4 jeunes rouennais sont partis
randonner en Corse a la
rencontre du GR20, dans le but
de soutenir les enfants malades
et |'Association Vie et Espoir.
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A NOS LECTEURS L'association Vie & EsBoir

atteints de Cancer ou de Leucémie U.N.A.

Le casque a réalité virtuelle

est un véritable atout dans le
service, une attraction pour
atténuer I'angoisse des enfants
en traitement.
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E.C.L.E. depuis 2003.

Un projet issu d'une rencontre
entre un artiste Rouennais
Franck Bernier (Mozaik) pour
illuminer le service par une
décoration colorée.
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Les séjours ressourcements
permettent aux enfants et a
leur famille de s'aérer l'esprit
pendant un court séjour, vers
des destinations diverses.
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est membre fondateur de I'Union Nationale des Associations de Parents d'Enfants
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LUNAPECLE:

la Fédération
des Associations

L'année 2020 restera, tant sur le plan humain et fa-

milial que sur le plan associatif, une année a oublier.

Un grand nombre d’entre-nous en ont subi les con-

séquences allant jusqu’a perturber le fonctionne-

ment des associations avec, pour certains, des re-

tentissements sur leurs finances.

LES GRANDES ACTIONS

EN 2020

La Fondation des agences im-
mobilieres "I'Adresse" a déci-
dé de mobiliser son réseau et
d'apporter un soutien finan-
cier a 'UNAPECLE et aux fa-
milles des enfants atteints de
cancer ou de leucémie. Cette
mobilisation s'est concrétisée
par la mise en place d'une
vaste opération de collecte
de dessins "1 dessin = 1 sou-
tien" ou la fondation s'engage
a verser un minimum d'1€ par
dessin récolté en agence.
Bilan de cette premiere opé-
ration : plus de 20 000 dessins
collectés et 20 000 € reversés
al'UNAPECLE.

=> LOI n° 2020-692 du 8
juin 2020 visant a améliorer
les droits des travailleurs
et l'accompagnement des
familles aprés le déces d'un
enfant.

Deuil des familles, une loi

pour mieux aider les pa-
rents confrontés a la perte
d'un enfant, l'aboutissement
de plusieurs années d'efforts
pour 'UNAPECLE.

La commission des affaires
sociales de I'Assemblée Na-
tionale a voté a l'unanimité,
mardi 26 mai, la proposition
de loi pour mieux aider les
parents confrontés a la perte
d'un enfant (toute personne a
charge de moins de 25 ans).
Le texte prévoit : 15 jours de
congés spécifiques, des aides
financiéres, une protection
contre le licenciement, une
prise en charge psycholo-

gique.

=>AJPP (allocation journa-
liecre de présence parentale)
et CPP (congé de présence
parentale)

A retenir : |'article unique de
la proposition de loi allonge la
durée du CPP et de l'indem-
nisation au travers de I'AJPP :

COMPOSITION DU CONSEIL D'ADMINISTRATION VIE ET ESPOIR
Assemblée Générale du 7 avril 2021

Membres d'honneur : Madame Francoise GUERRIER, Madame Geneviéve LEROY

la durée continue maximale
du CPP et de I'AJPP passe a
28 mois, le renouvellement
est possible une fois sans at-
tendre la fin de la premiere
période de trois ans et sur
présentation d'un certificat
médical.

=> Institut National du
Cancer (INCa), Task Force 5
millions d'Euros pour la re-
cherche.

En 2020, la poursuite des tra-
vaux de la Task Force a per-
mis de réaliser :

- La mise en place d'un
consortium.  L'objectif de
mettre en place un consor-
tium est d'attirer des compé-
tences et de les réunir pour
construire un projet com-
mun transdisciplinaire (tous
domaines y compris mathé-
matiques, physique....) per-
mettant d'avancer dans les
connaissances des origines et
cancers de l'enfant.

- Le financement de projets
“"high risk / high gain” ( haut
risque / gain éleve)

Cet appel a projet doit sou-
tenir l'innovation au travers
d'idées de recherche origi-
nales et audacieuses

sans données préliminaires.

- Appel a candidatures
Recherche en cancérolo-
gie pédiatrique : allocations

post-doctorales et aides a la
mobilité internationale.
. Le développement du Site

Jean-Claude Languille
Représentant au CA

: Le bureau : PRESIDENTE : Madgme Christine PERIGNON ; VICE PRESIDENTE : Madan)e Ma‘rtine HEROUARD
SECRETAIRE : Madame Agnes DUMET ; SECRETAIRE ADJOINTE : Madame Marie Pierre RAVON ; TRESORIERE : Madame Muryel MAUGER

Les administrateurs : Madame Geneviéve BLIN, Madame Dominique COVES, Madame Mélanie CLEMENT Monsieur Jean-Claude LANGUILLE,
Madame Laura ROUSSEL ; Madame le Pr. Pascale SCHNEIDER, Madame Sophie TARDY

Directrice de la publication : Christine PERIGNON
Responsable de la rédaction et mise en page : Christelle HEBERT MEDIA CREATION ; Impression et publipostage : Marie Authouart




| 'essentiel

3 - Vie et Espoir

La résilience communau-
taire est la capacité d'une
communauté de continuer
a vivre, a fonctionner, se
développer et s'épanouir
aprés un traumatisme ou
une catastrophe.

En Mars 2019, une mala-
die apparait en Chine sous
le nom de « Maladie a Co-
ronavirus ». Trés vite, elle se
trouve qualifiée d'épidémie,
puis de pandémie.

Aux différents stades de son
évolution, les sociétés et les
individus entrent en résis-
tance, s'organisent et modi-
fient leur comportement.

| 'essentiel

Lespérance pour faire face

Cependant, a ce jour, les in-
certitudes persistent.
Cependant, a ce jour, les es-
pérances sont vivaces

VIE et ESPOIR :

une Communauté valeureuse
En dehors des faisceaux des
projecteurs médiatiques, une
autre maladie continue de
prospérer en altérant le par-
cours de vie de jeunes inno-
cents, ceci malgré le dévoue-
ment et l'acharnement des
bataillons en blouse blanche.
En soutien de cette armée de
l'ombre, VIE et ESPOIR n'a pas
baissé les bras (bien que son
organisation en ait été alté-

rée) et le présent Bulletin en
est la démonstration.

Des Septembre : les visiteuses
(tant attendues par les en-
fants, les parents et les soi-
gnants seront de retour dans
le service d'Oncologie Pédia-
trique Les projets suspendus,
comme les travaux de déco-
ration du service et les sé-
jours pour les enfants seront
réactivés.

Des animations innovantes se
construiront avec l'appui de
nouveaux partenaires.

VIE ET ESPOIR :
une Communauté vigoureuse
Les valeurs d'Entraide et de

Une équipe de bénévoles au top !

a la resilience communautaire

Partage sont ancrées dans le
coeur de nos donateurs, mé-
cénes et sponsors. Elles sont
inaltérables et nous permet-
tront de concrétiser les réves
les plus fous de nos enfants
et ados.

La qualité des relations et la
complicité construites depuis
de nombreuses années avec
la Direction du CHU de Rouen,
avec les acteurs des services
médicaux et para médicaux
est un atout exceptionnel et
une condition sine qua non
de nos réussites partagées.

Christine PERIGNON

Muryel

Membre du CA Membre du CA

Membre du CA Membre du CA

Membre du CA et Visiteuse Membre du CA

Visiteuse Visiteuse

Membre du CA Membre du CA

Membre du CA Membre du CA et Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse

Visiteuse Visiteuse
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4 jeunes Rouennais
sur le GR20 de Corse

C'est I'histoire de 4 étudiants Rouennais agés de 18 a 19

ans, passionnés de sport : Léana, Quentin, Wilfried, tous

3 en études STAPS (sciences et techniques des activités

physiques et sportives) et Lysa en école d'infirmiére. Léana

et Wilfried sont pompiers volontaires et Lysa, bénévole

a la Croix-Rouge. Ces 4 amis de longue date ont décidé

de partir randonner sur le GR 20 en Corse dans le but de

soutenir les enfants malades et I'Association Vie & Espoir.

Nous avons décollé le Ter juin
avec une seule idée en téte :
parcourir le GR20 de Corse au
profit de l'association Vie et
Espoir. Finalement ce fut bien
plus qu'un simple défi...

TERRAIN DIFFICILE ET
ACCIDENTE

Nos journées ont été ryth-
mées par le bruit des cail-
loux roulants sous nos chaus-
sures et parfois méme d'un
gros bruit de dérapage quand
I'un d’entre nous allait faire un
coucou au sol. Parce que oui
la-bas, le terrain est tres acci-
denté.

DES PAYSAGES

GRANDIOSES
Nous avons vu des paysages
magnifiques.  Nous  avons

rencontré des personnes gé-
néreuses et accueillantes au
niveau local, qui ont parta-
gé leurs traditions, leur quo-
tidien. Sur le GR20, on aurait
méme envie de dire que les
animaux sont gentils. Dés le
premier soir, au refuge d'Or-
tu di u Piobbu, des vaches et
leurs petits sont venus brouter
I'nerbe autour de nos tentes,
au coucher de soleil dans la
vallée.

UNE EXPERIENCE
MARQUANTE

Cela a été une expérience
marquante pour nous tous.
Réaliser les défis des enfants,
voir I'émotion que nos dé-
marches ont engendré chez
eux, nous a motivés dans les
moments les plus compliqués.
Merci pour toute I'énergie que
vous nous avez donnée !

Un grand merci également a
toutes les personnes qui nous
ont aidés dans le financement
du projet, la communication,
et de toutes les autres fagons.

L'équipe de GR Vie et Espoir

Une mention spéciale pour Mme
Roselyne Bartoli qui a routé les
4 jeunes dans leur initiative de
parcourir le GR20 au travers du
Parc National en Corse.

Aprés 12 jours de marche,
180 km, 12 000 m de
dénivelé atraversle chemin
de grande randonnée, le
plus difficile d'Europe,
nous avons réalisé notre
défi pour I'association Vie
et Espoir.

Cela aura été une expérience
incroyable, toutes
ses formes ; de la joie, de
la peur, de la fatigue, des
rires, des pleurs et nous vy
sommes arrivés.

Nous appris
beaucoup de choses sur

nous et entre nous au

SOus

aurons

travers de ces nombreuses
heures de marche au milieu
de ces paysages de cartes
postales.

Sur le plan humain cela

aura été une "claque". La

générosité des gens que
nous avons rencontrés, avec
qui nous avons pu échanger
de nos expériences, de nos
histoires.

Merci a tous ceux qui ont
croisé notre route, et avec
qui nous avons vécu des
moments privilégiés.

Nous espérons avoir rempli
toutes les cases de nos
engagements, et
comptons sur les futures
générations  pour
relever des défis, pour des

nous

venir

causes qui leur tiennent a
coeur. Merci a vous de nous
avoir suivis !

L'équipe du GR20

Un grand remerciement a CENTRIMEX de Vitrolles ; Lions Club
d'Elbeuf ; Entreprise Centrimex de Grand Couronne ; Entreprise
Matter Duclair ; AKER Patrimoine Rouen ; Club de I'Albe Elbeuf ;
Salon Katie Coiffure Saint Paér ; Association I'Arc-en-ciel Elbeuf ;
Amicale des Sapeurs-Pompiers de Pont de I'Arche ; Université

de Rouen ; Rotary Club d'Elbeuf ; Rotary Club Rouen Collines ;
Lions Club Vallée d'or de Bolbec et tous les généreux donateurs

de la cagnotte.
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Le projet CALCIRALL : une évolution
dans le domaine médical

Investigateur de ce projet, Dr. Souleymane Abdo-

ul-Azize s'est positionné sur les mécanismes et déve-

loppement de stratégies thérapeutiques innovantes

impliquant la signalisation calcique et la résistance des

leucémies aigués lymphoblastiques.

Le constat : les leucémies
aigies (LA) de [lenfant
représentent la  premiere

cause de pathologie maligne
de l'enfant (environ 1/3 des
cancers pédiatriques). Il y
a environ en France 400
nouveaux cas par an de
LA lymphoblastiques (LAL)
de l'enfant. Dans les LAL, la
thérapeutique a été adaptée
progressivement selon une
classification des patients
en différents groupes de
risque selon des critéres
pronostiques  cliniques et
biologiques bien connus.

Bien que les progres
thérapeutiques se  soient
considérablement améliorés
au cours des derniéres
décennies, environ  20%
des patients atteints de
LAL rechutent. Différents
mécanismes de résistance aux

traitements sont impliqués,
notamment  vis-a-vis  des
dérivés de la cortisone. Cette
résistance est observable
dés la premiére phase du
traitement  (induction) qui
associe une semaine de
glucocorticoides (pré-phase)
puis la chimiothérapie
conventionnelle.

CONTROLER LES
RESISTANCES

Les mécanismes de résistance
aux glucocorticoides restent
controversés et il n'existe
actuellement aucun moyen
de les contréler. Afin de
controler cet échappement
aux traitements par les
glucocorticoides, il 'y a
donc un besoin urgent de
rechercher soit de nouveaux
médicaments ayant une action
anti-leucémique significative,

Nouvelles perspectives
thérapeutiques

S'il réussit, ce projet devrait avoir un impact important dans
le domaine de la recherche de lutte contre la résistance au
traitement dans la leucémie aiglie et de nouvelles cibles

thérapeutiques prometteuses pourraient étre envisagées.
Les résultats dont certains déja publiés et dautres
préliminaires ont été obtenus via un financement par
l'association Vie et Espoir. Celle-ci, aide a acquérir de
nouvelles connaissances sur les cancers pédiatriques, a
développer de nouveaux outils et d'ouvrir de nouvelles
perspectives thérapeutiques.

Légende

Une augmentation significative du taux basal de calcium
dans les cellules de patients atteints de LAL résistants aux
GC par rapport a celles des patients sensibles

soit d'approfondir I'étude des
mécanismes de résistance
vis-a-vis des traitements
mis en place par les cellules
leucémiques afin d'augmenter
significativement les chances
de survie des patients.

RESULTATS DES TRAVAUX
Les travaux récents ontmontré
que les glucocorticoides
activent dans les cellules
leucémiques des mécanismes
induisant la mort cellulaire,
mais aussi paradoxalement
des mécanismes de survie
jusqu'ici inconnus. Ces
mécanismes paradoxaux
de survie cellulaire sont
responsables de la résistance
aux effets anti-leucémiques
des  glucocorticoides. s
impliquent le calcium. Ces
résultats nous ont permis
de suggérer qu'il pourrait
étre possible de contréler ce
phénomene.

UNE PISTE SUR LE ROLE DU
CALCIUM BASAL

Dans ce contexte, a été
montré une augmentation
significative du taux basal
de calcium dans les cellules
de patients atteints de LAL
résistants aux GC par rapport
a celles des patients sensibles.
Le réle de ce calcium basal et
sa maniére dagir n'avaient
jamais été explorés dans
la LAL ainsi que dans la
sensibilité et la résistance des
cellules LAL aux GC. Ceci est
complétement inconnu.

Le souhait est donc de
poursuivre ce programme
de recherche, en parfaite
collaboration avec le service
d'immuno-hémato-oncologie
pédiatrique du Pr Pascale
Schneider au CHU Charles
Nicolle de Rouen.

Dr. Souleymane
Abdoul-Azize
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Les sportifs
ont du coeur

Décathlon de Tourville la
Riviere a remis de nombreux
cadeaux pour les enfants.
Un sapin de Noél bien
fourni par les sportifs de
Décathlon. Un zoom sportif
a eu lieu le 13 décembre.
Chaque participant offrait
un cadeau. Belle notion de
partage pour les enfants.

Patrouille de France
2 enfants ont visité la base
aérienne d'Evreux, les pilotes
de la patrouille de France
ont accueilli les jeunes qui
ont été ravis de leur visite.
Merci a Madame Vadot qui
a organisé cette rencontre.

Madame Anne AUDREY,
Directrice des Docks76

a offert des décorations
d'Halloween ainsi que des
cadeaux pour Noél

De nombreux jouets au pied du sapin
Monsieur et Madame BELLANGER du Havre ont remis de
nombreux jouets et jeux pour les enfants a I'occasion des
fétes de Noél

Le gite d'étape pour l'opération GR 20
Madame Bartoli a offert le gite aux 4 randonneurs qui ont
parcouru le GR 20

Quand Harley met les gaz !
Harley, JDS motocycles de St Jean du Cardonnay a mis en
vente des masques et a remis a I'Association une partie des
bénéfices.

Rouen Normandie Rugby

Fonds collectés par les jeunes U 16 Elite Rouen Normandie
Rugby

D ont participé...

JVC IMMORBILIER de
Caudebec les Elbeuf

Angélique VERHELST
Notaire a Rouen a offert
des bons cadeaux, a
I'occasion des fétes de
Paques, des anniversaires
des enfants

Le Crédit Agricole
Normandie Seine a
participé aux séjours
ressourcement

La Société HELPEVIA

de Rouen a réalisé une
opération "micro dons" des
salariés avec abondement

de l'entreprise

La CPAM du Havre et de
Rouen soutiennent les
séjours des enfants et les
aides aux familles

La SNECMA de Vernon
soutient depuis de
nombreuses années
I'association grace au
repas de Noél du Comité
d'entreprise

La CARSAT de Rouen a
apporté son soutien pour
les séjours et la réalité
virtuelle

Bouygues batiment grand
ouest Rouen a fait un don
de jouets pour Noél

SEM Rouen Park de
Rouen maintient son
partenariat
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lIs ont participé...

Les Clubs service
> Lions Club de Bolbec

Remise de chéque du Lions

Club Vallée d'or de Bolbec

pour participer a l'action du

GR20. La cérémonie s'est

déroulée le vendredi 11 juin

dans la salle du Bois du

Vicier a Bolbec.

Le Rotary Club Rouen Collines a participé a |'opération du
GR 20

Le Lions Club Citadelle Gisors a réalisé des ventes a
I'occasion de Noél au profit de I'Association

Le Lions Club Verneuil d'Avre et d'lton soutient
I'Association

Le Rotary Club Rouen Collines a organisé une conférence
sur les abeilles

Le Rotary Club d'Elbeuf a participé au GR20

Les Associations

L'association Aventure Vie de Fauville

en Caux et le Karaté Club d'Angerville

ont été dissous et leur trésorerie a été versée a Vie &
Espoir.

La ligue contre le Cancer de Seine-Maritime et de I'Eure
ont participé aux frais de déplacement, d'hébergement et
d'aménagement du service.

Toujours en raison de la crise sanitaire, le Théatre de
Luneray n'a pu donner de réprésentations. Toutefois, toute
I'équipe a décidé malgré tout, de soutenir Vie et Espoir.
Merci de ce fidéle soutien.

Le Comité des Fétes de Vaux sur Eure soutient
|'Association

Les familles

Monsieur BATELIER de Oissel a offert

des chocolats pour Noél

Monsieur LEROUX de Folleville a créé et offert de
nombreux jouets en bois pour les enfans du service

Actualités

Rencontre avec les collégiens

de l'institut Saint Dominique

Comme chaque année
une équipe de visiteuses
de Ilassociation Vie et
espoir viennent rencon-
trer les éleves de 4éme a
I'institut Saint Dominique

a Rouen.

Les visiteuses intervien-
nent auprés de cinq clas-
ses sur trois matinées
pour leur parler du mode
de fonctionnement de
I'association. Elles expli-
quent aussi aux éléves les
raisons et les motivations

qui les ont amenées a re-

joindre I'équipe et com-

ment elles interviennent
auprés des enfants mala-

des.

Ce sont des moments de
partage et de témoigna-

ge entre les visiteuses,

les éleves et leurs anima-
trices de catécheése. Puis,
chaque classe passe a la
confection des petites
poupées mascottes de
I'association réalisées en
perles.

Les visiteuses leur ap-
prennent les différentes
étapes de la réalisation.
lls deviennent a leur tour
I'un des maillons de notre
belle association.

Chaque année les éléves
fabriquent environ 150
poupées qui seront ven-
dues pour aider les en-
fants hospitalisés dans le
service d‘hémato-immu-
no-oncologie du CHU de

Rouen.

Valérie

(Visiteuse Vie et Espoir)
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La vie a 'hopital

La vie a I'hopital

L'année 2021 sera-t-elle
I'année du retour des
bénévoles de Vie et Es-
poir dans le service d’hé-
mato-oncologie pédia-
trique ? Nous l'espérons
tous !

Nous espérons pouvoir
« ouvrir » a nouveau notre
service des le mois de
Septembre. Les couloirs
ont été bien tristes et trop
calmes depuis le début
de la crise sanitaire liée
a SARS Cov2 bien connu
sous le nom de COVID !
Jamais nous n‘aurions ima-
giné vivre une telle épi-
démie... Cette crise nous
aura appris des choses es-
sentielles cependant !
Nous avons besoin les uns
des autres, en particulier
lors de moments d'an-
goisse et de tension liés a
la maladie grave.
Louverture, les activités
individuelles ou collectives
nous procurent cet espace
de respiration indispen-
sable pour avancer avec la
maladie.

Et cest [a que le soutien
si fort et si bienveillant de
Vie et Espoir prend tout
son sens : pour les enfants
et leurs familles, mais aussi
pour nous soignants dont
vous égayez le quotidien.
Vous nous avez tellement

manqué !
Pascale Schneider

L'école a I'hopital

03 Le mot des équipes

plus en plus suivis en
Hoépital de Jour. Lor-

L'année scolaire
2020/2021 a

été de nouveau
sous le signe de
I'isolement et des
conditions tres
particuliéres dans
les écoles mais
également pour
notre classe.

ganisation de leur
scolarité partagée
entre I'hopital, le do-
micile, parfois I'école
demande une coordi-
nation et des ajuste-
ments. Nous sommes
de plus en plus sou-
vent sollicités pour
expliquer, aménager,
coordonner au sein

En effet, pas d'utilisation
de notre salle de classe et
donc scolarité uniquement

en individuel, au chevet,
en prenant le temps de
débarrasser |'adaptable, de
nettoyer les miettes et de
transformer pour une heure
la chambre de I'enfant en salle
de classe. Cest le moment
pour le parent présent de
sortir prendre l'air, boire un
café ou partager un moment
dans la salle qui leur est
réserveée...

DES COULOIRS CALMES !
Couloirs bien calmes, pas
de rencontres avec « les vi-

siteuses» ; les différentes ani-
mations ne sont pas possibles.
Nous avons tous hate de rou-
vrir la porte de notre classe le
matin et d'y voir les animations
de Vie et Espoir l'aprés-midi !

Le groupe a un effet dyna-
mique et méme si chaque en-
fant travaille des compétences
différentes, 'émulation est la !
L'Association est restée fidéle
a nos besoins et a financé du
matériel scolaire pour nous
permettre de proposer des
activités et de fournir feutres,
ciseaux, stylos, ardoise...aux
enfants jusque dans les bulles.
Nos éléves ont été nombreux
sur cette année scolaire et de

des écoles, colleges et lycées.

PAS D'EPREUVES

DE BACCALAUREAT

Pas d'épreuves du Bac cette
fois, mais 10 jeunes ont di
passer les épreuves du DNB
(Brevet des Colleges) au
CESAH. Alors les 28 et 29 juin,
nous les avons accompagnés,

surveillés avec beaucoup
d‘attention afin que chacun
soit dans les meilleures

conditions pour plancher sur
les sujets de Francais, Histoire
Géographie, Mathématiques
et Sciences.

Cécile et Dany, Professeurs
des écoles

L'accompagnement psychologique

En dépit des avancées dans le traitement médical des cancers et de
I'augmentation constante des taux de survie, le cancer de I'enfant
reste une épreuve psychologique et existentielle a la fois pour les

jeunes patients et leurs parents.
L'accompagnement
gique en oncologie vise a sou-
tenir les jeunes patients face aux

psycholo-

bouleversements, tant somatiques
que psychiques, auxquels ils vont
étre confrontés tout au long des
étapes de leur traitement. La fonc-
tion principale du psychologue en
oncologie est donc d'apporter un
confort psychologique de qualité
au patient et a sa famille.

Mon travail consiste souvent a

proposer un espace d'écoute et
de mise en mots a l'enfant et ses
parents dans ce moment éprou-
vant. L'expression des émotions
qui envahissent I'espace psychique
de chacun dans ce moment précis
ont besoin d'étre exprimées mais
aussi contenues afin de les apaiser
au mieux. Parallelement a cette
prise en charge il peut savérer
nécessaire d'effectuer des bilans
neuropsychologiques afin d'éva-

luer les conséquences cognitives
de la maladie et des traitements.
Bien sdr il y a aussi un travail au-
prés de I'équipe soignante qui est
indispensable dans ce contexte
difficile de la maladie.

Les conséquences des boulever-
sements opérés pendant cette
période nécessitent aussi par-
fois une prise dans le prolonge-
ment des traitements afin d‘ai-
der I'enfant ou l'adolescent a se
construire avec ce bagage par-
fois lourd.

Carole Girard, Psychologue en
oncologie pédiatrique
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Une journée Marathon

10 enfants ont participé ac-
tivement en parcourant 75
km en vélo, a la journée
MARATHON qui a eu lieu
le mercredi 30 juin dans le
service dans une ambiance
sportive, joyeuse et convi-
viale.

34 professionnels de I'équipe
soignante (médecins, cadres
de santé, infirmiéres, aide-soi-
gnants, agents de service,
kiné, assistante sociale, dié-
téticienne, secrétaires, psy-
chologue, étudiantes, ... ) se
sont relayés tout au long de
la journée pour faire la dis-
tance de 66 km sur un tapis
de course.

L'OBJECTIF :
ATTEINDRE 100 KM
Nous avons donc enfants et

soignants confondus, par-
couru une distance totale de
141 km . Notre objectif était
d'atteindre les 100 km. Nous
y sommes arrivés !!!

Grace a cette action nous
avons collecté des dons pour
I'Association VIE ET ESPOIR
par l'intermédiaire de 5 spon-
sors : Prestataire Experf, Assu-
rance AREAS Saint Saens Mr
et Mme Roberge, Entreprise
MSB Mr Mouillie de Ronche-
rolles sur Vivier, Intermarché
de Totes Mr Hauville, Choco-
laterie Demeules a Saint An-
dré sur Cailly.

Cette manifestation était une
facon de dire MERCI a I'As-
sociation pour tout ce gu'elle
procure aux enfants du ser-
vice.

L'équipe du SIHOP

Nadine, infirmiére et Kévin, kiné ont réceptionné le matériel

coussins acheté par I'Association

Un soutien précieux

Au nom de toute I'équpe je tenais

a exprimer a |'Association Vie

et Espoir, tous nos remerciements. La crise sanitaire a nécessité

des changements dans nos organisations mais malgré ce contexte

particulier nous avons toujours pu compter sur votre précieux soutien.

Sachez que nous attendons votre retour avec impatience ainsi que les

enfants.

Pascaline Leblond, Cadre de santé, et son équipe

Des meubles
et des objets

Des meubles et objets de dis-
traction ont été mis en place au
sein du service d’hospitalisation
et de I'hopital de jour.

Depuis 2020 les enfants ont pu
apprécier la mise a disposition de
mobilier et objets pour leur dis-
traction. Aprés 6 mois d'utilisation,
un bilan sur le retour d'efficacité,
via des fiches d'évaluation (sou-
mises a libre avis pendant 2 mois)
révele que, dans environ 70% des
situations, la distraction a eu un
impact positif sur le bon dérou-
lement du soin et a permis de
réduire la douleur de I'enfant
d‘aprés les soignants. Les soins
de distraction ont méme eu un
« effet optimal » dans 40 %
des situations : I'enfant n’ayant
montré aucun signe de douleur.
Il a également été constaté que
les objets de distraction étaient
beaucoup utilisés durant la nuit.
En effet, la nuit représente un
autre temps dans les soins, lan-
goisse est souvent majorée. De

ce fait I'utilisation des objets de
distraction s'y préte tres bien.

A 8 ans, les enfants sont
plus réceptifs au masque
L'age cible de la distraction est de
0 a 8 ans. A partir de 8 ans, les en-
fants se tournent davantage vers
le masque de réalité virtuelle ou
leur smartphone pour détourner
leur attention du soin douloureux.
L'utilisation de la distraction en
hopital de jour était déja inté-
grée dans les routines de soin
des soignants. Le meuble a sim-
plement permis une meilleure or-
ganisation de la distraction grace
a de nouveaux livres interactifs et
un choix élargi pour les enfants,
surtout pour les plus petits qui
ne peuvent pas encore utiliser le
masque de réalité virtuelle.

La distraction favorise par ailleurs
la relation parents-enfants-soi-
gnants et contribue grande-
ment a linstauration d'un lien
de confiance avec l'enfant qui vit
mieux les soins douloureux.

Théo et I'équipe soignante
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Les festivités et animations
dans le service

Un service toujours animé par la bonne
humeur de I'équipe... Toutes les festivités sont
marquées d'attentions particuliéres pour que
les enfants se sentent "un peu comme a la
maison" !

Le Pere Noél est passé et les

cadeaux ont été distribués

Belle ambiance fin octobre pour Halloween. ) X
aux enfants, ravis de les dé-

couvrir.

Les chocolats de Paques ont été appréciés par tous. Merci au donateurs.

En bref

De nouveaux garrots
pour le service

La pharmacie Le Baron a
offert des garrots

Assiettes ludiques
pour les enfants de I'hopital
de jour.

Les habits
de poupées

Merci a toutes les personnes
qui ont oeuvré pour la
réalisation des habits de
poupées pour les enfants.
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Le casque a réalite virtuelle :
une revolution pour les soins

Les hospitalisations étant longues, le casque permet de s'évader hors des murs de I'hépital

Le casque de réalité virtuelle représente un véritable atout dans
le service d'immunologie hématologie oncologie pédiatrique.

Le casque de réalité virtuelle
permetauxsoignants d'effectuer
des soins invasifs avec plus de
facilité tout en apportant un
nouveau confort a lenfant.
Auparavant, ils avaient recours
a de nombreux médicaments
dont le but était d'aider I'enfant
a se détendre. Dorénavant les
enfants peuvent se passer de
certaines de ces médications.
Malgré ce changement et
|'absence de meédicaments, le
soin a lieu dans de parfaites
conditions aussi bien pour le
soignant que pour lenfant.
Lattention de ce dernier est
détournée grace au casque
durant les soins, permettant
aux soignants d'effectuer ainsi
le soin plus aisément.

L'ANGOISSE APAISEE

Confrontés a une enfant qui
angoissait  systématiquement
quand venait le moment d'une
ponction lombaire, engendrant
des vomissements, des pleurs
et cris pendant le soin, la
médication était le seul recours

pour obtenir les meilleures
conditions. Désormais, avec le
casque de réalité virtuelle, la
petite fait abstraction de cet
environnant pouvant lui étre
angoissant.

Lusage du casque  est
désormais également utile lors
d’'un myélogramme, d'une pose
de sonde naso-gastrique et de
gripper, d'une perfusion ou prise
de sang ou encore différents
réfections de pansements.

LE CASQUE REPRESENTE UN
VERITABLE CONFORT

Le casque représente un réel
confort dans notre activité en

plus de soulager l'enfant. Son
role est également ludique
puisqu'il permet a l'enfant durant
ses séances de kinésithérapie
de se plonger pleinement dans
un exercice, et ce, en faisant
encore une fois abstraction
du contexte médical. En effet,
I'enfant peut se voir faire du
vélo en bord de mer ou encore
a l'air de la montagne.
Les  hospitalisations
longues, le casque peut
permettre de s'évader hors des
murs de I'hopital, permettant
une projection en plein air,
la visite de certains lieux ou
tout simplement profiter d'un
paysage, étre dans une salle de
cinéma dans laquelle un écran

étant

diffuse le film de son choix.
Finalement le casque de réalité
virtuelle représente un avantage
considérable dans
Apportant confort a ['équipe
soignante, mais surtout aux
enfants : une telle technologie
contribue au progres et a la
qualité du service.

le service.

Un vif remerciement a la
CARSAT de Rouen et a la
Société SOCIAL DREAM pour
avoir soutenu I'Association pour
ce merveilleux projet.

Un grand merci pour ce
retour précis et détai-
llé sur la réalité virtue-
lle. Cest vraiment tres
encourageant de voir

guensemble, Corps mé-
dical/Soignants/associa-
tion Vie et Espoir/startup/

institutionnels, on arrive a

de telles réalisations !
Merci a vous !

Jean-Francois

CAPO CANELLAS

Directeur de

I'Action Sociale

CARSAT Normandie




12 - Vie et Espoir

Lavie a [hopital

La vie a I'hopital

Les gagnants aux jeux Sapatic

Pour la 4éme édition, les Jeux SAPATIC se sont déroulés sous un
format inédit le mercredi 16 décembre : 100 % en visioconfé-
rence. Les SAPATHLETES des différents pays et centres hospi-
taliers se sont affrontés en direct dans les salles virtuelles in-
téractives. Les enfants ont pu participer depuis leurs centres
hospitaliers ou de leurs domiciles. Les épreuves ont été animées
par Kévin, kinésithérapeute épaulé des parents.

Les enfants ont défendu les couleurs du CHU de Rouen et ils
ont remporté le trophée des jeunes adolescents.

Les visiteuses

L'équipe des visiteuses est en « standby » depuis le mois de
mars 2020, covid oblige. Les enfants sont donc livrés a eux-
mémes dans le service depuis cette date, sans que nous
puissions venir les distraire, mais nous savons que |'équipe
pallie du mieux possible a notre absence.

Heureusement, I'horizon s'éclaircit et nous avons bon espoir
de reprendre les chemin du CHU a la rentrée..., et bien sr
c'est avec une grand impatience que nous attendons de
revoir nos « petits loups ». Martine Hérouard

"On graffe sur les murs" avec un artiste original

Le role de I'assistante
du service social

Le dispositif Drak’Aja, mis en place en 2019, vise a optimiser
la prise en charge globale des jeunes adultes et adolescents
(AJA) agés de 15 a 25 ans atteints d'une pathologie cancéreuse,
tant sur le plan médical que sur le plan psychosocio-éducatif.
L'assistante sociale y a un role essentiel d'accompagnement. Afin
d’établir une relation de confiance avec le jeune et sa famille,
elle doit faire preuve de qualités humaines et relationnelles
favorisant le respect et I'écoute.

De magnifiques décorations ont été réalisées sur les murs du
service par Franck BERNIER MOZAIK.
Les photos du hall sont magnifiques. Tu as le don pour
découvrir des artistes qui font des merveilles, et réellement
c'est une réalisation supplémentaire de grande qualité que

tu as offerte a la Pédiatrie oncologique du CHU.
Mille mercis a la bonne fée que tu es.
Véronique Desjardins

Stéphanie, assistante sociale,
propose un accompagnement

socio-éducatif personnalisé des
patients et de leurs familles, no-
tamment via :

« le soutien pour laccés aux
droits, aux aides financieres et
pour lorganisation de la vie
quotidienne,

« le soutien a la vie familiale et
sociale.

Elle veille a 'ouverture des droits
pour le maintien de l'autono-
mie des jeunes, accompagne le
jeune et sa famille dans I'évolu-
tion de leur situation, y compris
pendant la phase apres cancer.

OUTILLER, ORIENTER

ET ACCOMPAGNER
Concretement, elle peux pro-
poser des outils d'aide a la so-
cialisation, a travers des ateliers
collectifs, et orienter les jeunes
vers les dispositifs et les services
d‘aide sociale et professionnelle
(mission locale, CCAS, CRIJ..).
Ce rb6le au sein de I'équipe
pluridisciplinaire nécessite une

bonne connaissance des ser-
vices de proximité daide a la
réinsertion/réorientation afin de
proposer un accompagnement
qui répond au mieux aux be-
soins exprimés par le jeune. En
collaboration avec
coordinatrice du dispositif, des
rencontres avec les acteurs de
proximité, comme la MDPH, et
différentes associations sont or-
ganisées.

Lobjectif est d'orienter et d'ac-
compagner le jeune vers les
structures qui répondront au
mieux a ses besoins. Pour cela,

I'infirmiere

une rencontre est proposée
avec chaque jeune, seul, puis
avec ses parents. Un premier
entretien doit permettre de réa-
liser un diagnostic social, d'éva-
luer les conséquences du can-
cer sur la vie du jeune, de poser
ensemble des axes de réflexion
et d'intervention. Cet accompa-
gnement social peut s'adapter
a la temporalité de la maladie.

Stéphanie Stérin
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U I I - 4 enfants suivis dans le pa-
n ra ye a e rle n villon “pédiatrie” du CHU de

Rouen, sont partis en avion

pour 4 enfants malades du 26 juin au 4 juillet 2021.

Les étapes

Merci aux généreux donateurs : le
Crédit Agricole de Rouen, la CPAM
du Havre et de Rouen Dieppe Elbeuf,
la Clinique de I'Europe, la Société
Mercedes de Rouen, la Société
Surveyfert de Petit-Couronne et tous
les particuliers qui ont fait un don

pour "des Enfants et des Ailes"

Etape 1 : Boos - lle de Ré

Etape 1 : Découverte de l'ile, vélo et activités nautiques.

Etape 1 : Séjour au Sunélia de I'lle de Ré

Etape 2 : Visite de la dune du Pyla

Etape 2 : lle de Ré - Arcachon

Etape 2 : belle balade en bateau au Cap Ferret



14 - Vie et Espoir Echappées

Echappées

Les étapes suite...
Etape 3 : Etape 3 : Etape 3 : Nuit au Novotel de Clermont Ferrand
Visite de Vulcania soirée détente : pétanque
Etape 4 : Clermont Ferrand - Annecy : ski nautique
Etape 4 : Annecy : diner final aux terrasses de Semnoz Etape 4 : Annecy : parapente

Etape 5 : Annecy - Boos
Retour sur le plancher des vaches. Heureuses retrouvailles aprés ce beau périple
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Les témoignages

Bonjour, je m'appelle Nathan Douillet et jai eu la chance de participer
a I'édition 2021 des enfants et des ailes. Nous avons traversé la France
dans des petits avions. A chaque étape, nous avons fait différentes
activités : des balades a vélo, des visites, du parapente, du ski
nautique..... Ce qui m‘a le plus marqué, ce ne sont pas ces activités ou
sorties, car il y a une chose encore plus incroyable que toutes ces
activités, c'est l'aventure humaine extraordinaire que nous avons vécue
au cours de ces 9 jours. Ce qui a rendu ce voyage incroyable cest
le groupe avec lequel jai pu partager ces moments, chacune des
personnes qui m'ont accompagné a su rendre ce voyage inoubliable.
Clest pourquoi je tenais a remercier quelques personnes a commencer
par Christine dit « Kiki », sans qui rien de tout cela n‘aurait été possible
et aussi son mari Marc, qui nous a accompagné, armé de son appareil
photo. Je voudrais aussi remercier les 8 pilotes, alors merci a Edouard,
Vincent, Jean, Etienne, Stéphane, Gaél, Thierry, Patrick et enfin Gabrielle,
pilote de I'HTER, avion dans lequel jai voyagé. Viens ensuite le tour
des soignants, Justine, Maxime et Mélanie. Merci a Sophie pour les
sweats blancs. Pour clore ces remerciements je remercie toutes les
personnes ou entités qui ont participé de quelque maniere que ce soit
a ce voyage, donateurs, hoteliers, restaurateurs, instructeurs pour les
différentes activités. A mes compagnons de voyage : Philoméne Carla
et Kévin, jen garde des souvenirs inoubliables. Nathan

Fin de ce voyage magnifique je souhaite remercier kiki et I'association
Vie et Espoir et aussi les pilotes pour ce voyage magique en compagnie
de nos meilleures soignantes j'ai aussi fait de belles rencontres encore
merci pour tout je vous aime. Kevin

Bonjour, je m‘appelle Philoméne Touzé — Vallée. Adolescente suivie au
CHU de Rouen depuis octobre 2016, jai eu la chance de participer a
I'édition 2021 des enfants et des ailes. Ce voyage m'a énormément
aidé a m'évader. Nous nous sommes tous extrémement bien entendus,
pilotes, soignants et ados, au fil des jours nous avons crée des liens
forts ! Je souhaiterais tout d'abord remercier les restaurants, les hotels
et toutes les personnes qui ont su nous accueillir trés chaleureusement
mais aussi et surtout Maxime, Mélanie et Justine qui ont pris de leur
temps, nous ont supporté tous les quatre durant ce séjour. Merci
également aux pilotes de nous avoir supporté mais surtout fait partager
leur passion tout au long de la semaine. Je voudrais également dire un
grand merci a Christine (alias Kiki) et son mari Marc qui ont assuré sur
l'organisation de tout ce périple...comme d’habitude. Merci du fond
du coeur a tout ceux qui ont permis que ce séjour soit possible. J'en
garderai de magnifiques souvenirs. Philo

Ces 9 jours passés aux cotés des trois autres enfants, des pilotes, des
soignants mais également de Kiki et Marc ont été fabuleux et seront
pour toujours gravés dans ma mémoire. Merci a I'équipe de pilotes
qui ont donné de leur temps libre pour nous faire voler mais aussi
réver. Merci également a I'équipe de soignants, pour nous avoir
accompagnés et pour s'étre occupés si bien de nous durant ce voyage.
Et enfin mille merci a l'association Vie et Espoir et a sa présidente Kiki
qui travaille tellement dur avec pour seul but : nous donner beaucoup
de bonheur. Jai fait de magnifiques rencontres que je n'oublierai
jamais. Encore un grand merci a tous. Carla

Echappées

Ces derniers 8 jours ont été particulierement intenses, riches
en émotions. Les étapes se sont succédées, les activités se sont
enchainées, mais toujours avec le sourire, une bonne humeur et un
dynamisme communicatif. Les enfants, les soignants, les pilotes et
bien sir Marc et Christine, tout le monde y a mis du sien pour faire
de cette édition un moment inoubliable. Si la météo a tout essayé
pour tenter de nous désorganiser, nous avons malgré tout réussi a
faire avec les caprices du ciel pour permettre aux enfants de faire
toutes leurs activités. Un grand merci a Marc et a Vie et Espoir pour
nous permettre de vivre des moments aussi forts et partant pour la
prochaine édition !! Vincent, pilote

Pour la deuxieme année (presque) consécutive, jai eu de nouveau le
plaisir de partager ma passion pour l'aéronautique et I'aventure avec
4 enfants et 3 soignants du CHU de Rouen. Grace a l'aviation, jai eu a
coeur d'offrir a ces enfants de nouveaux horizons avec l'objectif de les
remotiver en les faisant réver et voyager. En retour, leur joie de vivre et
projets d'avenir furent la plus belle des récompenses. Mon passager
envisage méme de passer son brevet de pilote ! Encore cette année,
« Des enfants et des Ailes » aura véhiculé de belles valeurs : solidarité,
esprit d'équipe et audace ! »; Gabrielle, pilote

Une édition « Des Enfants et des Ailes » sous le signe de la joie, de
la convivialité et de la bonne humeur ! L'Association n'a jamais aussi
bien porté son nom ! Une météo incertaine mais des activités et une
si belle énergie partagée avec les enfants et soignants encore une fois
au top! Merci a tous ceux qui ont rendu possible cette 3éme édition
et qui nous donnent envie de poursuivre aux cotés des enfants et de
leur famille. Patrick, pilote

Quelle semaine magique !! Des enfants qui débordent d'énergie et
de joie de vivre, des soignant(e)s tellement sympa, et une présidente
toujours aux p'tits soins pour tout le monde... on a vraiment I'impression
que Vie et Espoir est leur deuxiéme famille !! Bravo et merci a vous
tous. Stéphane, pilote

Trés content d'avoir partagé tout ca avec vous, davoir rencontré
I'équipe de Vie et Espoir, davoir profité de la joie de vivre de nos
quatre jeunes passagers accompagnés de leur tout aussi joyeux et
complices soignants. Un tour qui restera longtemps dans ma mémoire.
Votre joie de vivre est magnifique. Jean Guérin, pilote

Merci a tous les loulous pour cette semaine inoubliable. Etienne,

pilote

En tout cas merci a tous pour ces retours qui nous vont droit au
coeur. Jai été plus que ravi de vous rencontrer autant les enfants
que les soignants, votre sourire et bonne humeur permanente nous
ont rendu au moins autant heureux (beaucoup plus en vrai !ll ). Si
dans quelques années vous vous dites «tiens c'est peut étre un kilo
limasse» c'est que vous aurez gardé un peu en téte ce voyage et ce
serait le plus beau des retours. Edouard, pilote
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Une semaine extraordinaire ! Les superlatifs ont fusé toute la semaine,
et nous retiendrons les sourires de notre fils sur chaque image. MERCI
a tous d'avoir rendu ce séjour possible. Merci également d'avoir pris
sur vos congés personnels au détriment de vos propres familles pour
accompagner nos enfants Avec Vie et Espoir, les enfants et leurs familles
peuvent partager des choses positives pendant et apres la maladie.
Alors je nai qu'un seul mot MERCI. Carole, Maman de Nathan

Bonjour je tenais a remercier I'association Vie et Espoir, les infirmiéres
et infirmiers ainsi que tout les pilotes pour ce magnifique voyage,
Merci de leur avoir consacré du temps, j'ai retrouvé mon fils avec
plein d'étoiles dans les yeux , fatigué mais heureux d'y avoir participé,
mille mercis a vous tous pour ce moment magique. Maman de Kevin

Un énorme merci a Christine pour avoir organisé ce fabuleux voyage,
a Marc homme de l'ombre ; aux soignants pour avoir pris sur leurs
congés pour accompagner et prendre soins des ados ; aux pilotes
sans qui les vols au-dela des nuages n‘auraient pas été possible ;

sans oublier Sophie pour ses sweats aux couleurs de l'association.

Merci a tous ceux qui ont participé a cette logistique : Laura, les
généreux donateurs...etc. Un réel bonheur de voir notre fille VIVRE un

si beau séjour. 1000 mercis. Laetitia, David , parents de Philoméne

Nous souhaitions adresser un grand merci aux pilotes, soignants
et a Vie et Espoir. Merci de faire vivre a nos enfants des moments
inoubliables. Merci de votre présence permanente et de votre soutien
tout au long de la maladie, mais aussi apres. Merci d'étre la pour eux.
Parents de Carla

Une expérience vraiment incroyable que nous avons tous vécue
pendant ces 9 jours, un énorme merci a madame la présidente,
son grand coeur et sa générosité. Ce voyage a été une aventure
extraordinaire, les pilotes ont été d'une gentillesse fabuleuse. Le fait
de voir la joie et le bonheur dans les yeux des enfants est une chose
magique et donne beaucoup d'Espoir et de Vie, telle est la devise de
I'association. Enorme merci | Maxime AP du service

Des Enfants et des Ailes.. J'ai eu la chance de participer a cet
extraordinaire voyage riche en émotions, riche de rencontres, de
générosité, de partage. Une réelle bulle d'oxygéne pour les enfants
mais aussi pour moi soignante. Partager cette magnifique expérience
avec des enfants que | ‘on a soigné et accompagné dans la maladie
et voir leur visage s'illuminer, les voir croquer la vie a pleine dent sans
se soucier du lendemain, voila la plus belle des récompenses.

Grace a l'association Vie et Espoir, grace a Kiki (Christine PERIGNON)
et Marc son mari, gréce aux pilotes, grace aux enfants, grace a mes
2 collegues, grace a tous ceux qui ont participé de pres ou de loin a
I'aventure,et grace a tous les donateurs, nous avons vécu une semaine
mémorable qui restera gravée a jamais.. MERCI du fond du cceur".
Mélanie

Ce fut un voyage plein de rebondissements, jai fait de merveilleuses
rencontres et ce fut avant tout une aventure humaine, extraordinaire.

Les témoignages suite

Je n‘aurais jamais imaginer vivre un jour cela aupres denfants
extraordinaires que jai pu accompagner dans le service : Nathan,
Philomene, Carla et Kevin. Merci tout d'abord a Christine Pérignon dit
"kaporal Kiki", sans qui tout cela n‘aurait pas du tout été possible. Merci
pour ta générosité, ta gentillesse et ton grand coeur. Sans oublier
Marc Pérignon avec son fidele appareil photo . Traverser la France en
avion a été incroyable et possible grace a des pilotes bénévoles : alors
un grand merci a eux. Un merci particulier a Gabrielle pilote de I'avion
HTER du fait de sa gentillesse lors de chaque vol en sa compagnie .
Merci a Gaél qui nous a suivi également tout au long du voyage , un
photographe hors norme. Grace a lui ce séjour restera dans nos esprits
par ses photos et vidéos magnifiques. Merci aussi a Sophie pour les
tee shirts et les pulls. Je dirai tout simplement un grand merci a tous
les donateurs, aux instructeurs de chaque activité, aux restaurateurs,
aux hoteliers... toutes ses personnes ont participé chacun a leur facon
a ce voyage, alors merci. Enfin un je finirai par remercier les 4 enfants.
Ma meilleure récompense du voyage a été de les voir heureux, de voir
leurs sourires , leurs yeux pleins d'étoiles cela a été ma plus belle joie.
Vous étes des enfants exceptionnels .

Justine Infirmiére en oncologie pédiatrique.

Photos bonus et remerciements
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Les séjours "ressourcement”

Carla au chalet Normand

Nous tenions a vous remercier

pour le week-end. Notre émer-
veillement a été total au chalet
Normand. Les hotes étaient
forts avenants et les presta-
tions excellentes. Ce week-end
est tombé au moment idéal et
nous a permis de recharger les
batteries. De l'air pur, un ciel
bleu et le chant des oiseaux.

Merci "Vie et espoir”
Carla et ses parents

Chalet de Sauqueville Patteville
Un grand merci a Vie et Espoir pour cette belle semaine ou

nous nous sommes retrouvés en famille. Famille Luncker

A l'affiche :
Film "Bouche trou"

Ce dessin animé a permis une grande bouffée
d'oxygéne. Merci a Messieurs Fontaine, Marty, Plumail
et les jeunes de U&ELITE Normandy. Merci également a
Jérémy, Chloé et Mélanie, soignants et Sandrine qui ont

accompagné les enfants. Mélanie Clément

Louise a la mer, a la ville et a la ferme

Nous voulions vous remercier
pour le beau séjour que vous
nous avez offert.

On a passé des super
moments, Louise était plus
que ravie. Elle a pu voir la
mer et le sable et découvrir
les belles villes normandes.
On a été visité la ferme
de Ouezy, Louise a adoré
pouvoir caresser les animaux
de la ferme.
Nous avons

aussi  trés

apprécié la maison, on s'y
sentait treés bien.

Papi et mamie nous ont
rejoints en milieu de séjour.
On a passé un trés bon séjour,
grace a vous et l'association
Vie et Espoir. On vous
remercie du fond du cceur, ca
nous a fait tellement de bien,
apres tout ce qu'on a vécu.

Mélanie DUMAIS,
maman de Louise BERTRAND.

Séjour a Honfleur pour Mathis

Agréable week-end tant attendu par Mathis, nous avons
bien profité ,nous nous sommes bien reposés dans le beau
logement calme et bien aménagé.

Durant ce séjour, Mathis a pu déguster les menus enfants

dans tous les restaurants ol nous sommes allés

: "nuggets/

frites". Merci a l'association pour ce sejour.

Mathis et ses parents

"Un immense merci au Crédit Agricole de Rouen,
la CPAM de Rouen et la CPAM du Havre pour
leur soutien aux séjours de ressourcements.”
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Rallye aérien:
Un immense merci

Les pilotes apprennent a piloter
Les soignants apprennent a
soigner
Et les enfants apprennent a
souffrir

Et puis, il y a "Des Enfants et des
Ailes" et tout s'entreméle :

Les pilotes apprennent a soigner
Les soignants apprennent a
piloter
Et les enfants retrouvent le
sourire

Il n'y a rien de magique. Ce n'est
que de I'humain dans toutes ses
composantes et notamment la
générosité.
La générosité, cela ne s'apprend
pas ! Cest un talent qui est
réservé a ceux qui savent donner
sans contrepartie.
Avec "Des Enfants et des Ailes",
tout le monde recoit plus que ce
qu'il donne. Sur le paddle géant
ou le catamaran, avant de se
jeter en pararapente vers le lac
d'Annecy, il n'y a pas de supers
héros.
Tout le monde a donné et tout
le monde a recu. Les parents
sont en confiance car ils suivent
toutes les pérépities (notamment
de la météo), quasiment en live.
Les embrassades sur I'aérodrome
sont émouvantes et les yeux sont
humides.
Toute la communauté se disperse
avec la nostalgie du "clap de fin"
mais avec le sentiment d'une
aventure humaine réussie.
Que tous soient remerciés,
méme si les remerciements ne
seront jamais a la hauteur de la
générosité collective.

Marc Pérignon




Album photos



BULLETIN D'ADHESION OU DE RENOUVELLEMENT

J'ADHERE OU JE RENOUVELLE MON ADHESION A VIE ET ESPOIR 12,00 €
ET/OUJEVERSE UNDONAVIEETESPOR ... €
JE REGLE UN TOTAL DE
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-]
e et Espoir a envoyer au local de 1'Association : Vie et Espoir, 1 bis rue de la Rose 76000 ROUEN
de bien libeller votre adresse et de signaler tout changement pour éviter tout retour de la Poste.
es dons et I'adhésion donnent droit a une réduction d'impoét, dans la limite fixée par la loi en vigueur.
Un recu vous sera adressé.
Siege social Siege administratif Comité Local du Havre
Hopital Charles Nicolle 1 bis rue de la Rose PFME 3éme étage
Pavillon de Pédiatrie 76000 ROUEN Centre Hospitalier - BP 24
76031 ROUEN Cedex Tél. 02 35 88 82 00 73083 LE HAVRE Cedex
Une permanence est assurée tous les jeudis de 10 h a 12 h au 1 bis rue de la Rose a Rouen
lIs soutiennent I'Association
VIEETESPOIR@WANADOO.FR WWW.VIEETESPOIR.ORG

Association pour la Seine-Maritime et I'Eure, des enfants atteints de leucémie ou de tumeur cancéreuse (loi 1901)



